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INFORMACAO

Medidas excepcionais face ao surto de doenca (LVII) — Prorrogacao temporal e

alargamento do ambito da situacio de calamidade a novos concelhos

— Publicaciao, producio de efeitos e Ambito de aplicacio
— Confinamento obrigatorio

— Instalagoes e estabelecimentos encerrados

— Teletrabalho e organizacio de trabalho

— Teletrabalho obrigatorio em certos concelhos

— Horarios de funcionamento

— Eventos

— Restauracido e similares. Bares e outros estabelecimentos de bebidas. Feiras e

mercados
— Actividades em contexto académico
— Medidas especiais aplicaveis a determinados concelhos referidos nos anexos I e 11

— Suspensio de actividades nos concelhos referidos no anexo 11

1. Publicacdo producio de efeitos e objecto
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I. Através da Resolugao do Conselho de Ministros n.° 88-A/2020, de 14—101, e,
posteriormente, da Resolucdo do Conselho de Ministros n.® 92-A/2020, de 2-11%, foi

decretada a situacao de calamidade em todo o territorio nacional continental.

Segundo o Governo, a situacao epidemioldgica verificada em Portugal e o prazo
constante do Decreto n.° 8/2020, de 8-11, que regulamenta o estado de emergéncia’,
justifica que seja prorrogada a situagdo de calamidade de modo a alinhar com o periodo

de aplicacdo do estado de emergéncia.

Foi agora publicada a Resolu¢iio do Conselho de Ministros n.° 96-B/2020, de 12-11.
Esta Resolugdo produz efeitos as 00h00 do dia 13 de Novembro. E aplicavel aos
concelhos que constam do anexo [ a partir das 00h00 do dia 13 de Novembro de 2020.

E aplicavel aos concelhos que constam do anexo II a partir das 00h00 do dia 16 de

Novembro de 2020.

Declara, na sequéncia da situagdo epidemioldgica da COVID-19, até as 23h59 do dia 23
de Novembro de 2020, a situagdo de calamidade em todo o territério nacional

continental.

II. O Governo considera que a situacdo epidemioldgica que se verifica em Portugal
justifica a renovagdo da situagdo de calamidade em todo o territdrio nacional
continental, a qual foi inicialmente declarada através da Resolu¢do do Conselho de
Ministros n.° 88-A/2020, de 14 de outubro e prolongada pela Resolugao do Conselho de
Ministros n.° 92-A/2020, de 2-11.

O Governo toma agora medidas adicionais para impor novas restricdes, bem como para

alargar as restri¢des ja existentes a outros concelhos do territorio nacional continental.

Estabelece-se um critério para identificagdo dos concelhos — a ocorrer a cada 15 dias —

que devem estar sujeitos a medidas especiais, optando-se por uma intervencao tao

! Ver nossa “Informagio L”, de 14-10, sobre “Nova declaracio de estado de emergéncia”.

2 Ver nossa “Informagdo LIII”, de 2-11, sobre “Nova declara¢do do estado de calamidade. Medidas
especiais para determinados concelhos”.

3 Ver nossa “Informagdo LVI”, de 9-11, sobre “Regulamentacio do estado de emergéncia”.
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restrita quanto se torne necessaria. O critério ¢ o do Centro Europeu de Prevengdo e
Controlo das Doencas, uniforme para toda a Unido Europeia, que define como situacao
de elevada incidéncia a existéncia de 240 casos por cada 100 000 habitantes nos tltimos

14 dias.

Simultaneamente, ¢ fixado um critério de contiguidade territorial, na medida em que
determinados concelhos, apesar de ndo se integrarem naquele critério do Centro
Europeu de Prevencgdo e Controlo das Doengas, se encontram circundados por outros

concelhos com um elevado numero de casos.

Por outro lado, excluem-se, de entre os concelhos que cumprem aquele critério, aqueles
em que tal sucede por serem de baixa densidade e terem um foco epidemiologicamente

bem determinado, sem se tratar de contagios na comunidade.

II. O Governo considera agora, em 12-11-2020, que, para além da renovacdo da

situacao do estado de calamidade, devem ser ainda efectuadas duas alteragdes.

Em primeiro lugar, ¢ alterado o elenco de concelhos que constam do anexo II a
Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 92-A/2020, de 2-11, e aos quais,
consequentemente, sdo aplicadveis regras especiais. Com base nos critérios
epidemioldgicos estabelecidos por aquela resolugdo, sdo retirados alguns concelhos e

aditados outros concelhos.

Por outro lado, sdo ainda criadas novas regras aplicaveis aos concelhos elencados no
anexo II a Resolug¢do do Conselho de Ministros n.° 92-A/2020, de 2-11. As referidas
regras incidem, essencialmente, sobre o funcionamento de determinados
estabelecimentos fora do periodo compreendido entre as 08h00 e as 13h00 aos Sébados

e Domingos.

Designadamente, determina-se que, fora do periodo entre as 08h00 e as 13h00 aos
Sabados e Domingos, ficam suspensas as actividades em estabelecimentos de comércio
a retalho e de prestacdo de servigos, salvo os que fiquem excepcionados desta medida,

como sejam, designadamente, farmdcias, clinicas e consultorios, ou estabelecimentos de
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venda a retalho de produtos alimentares, bem como naturais ou dietéticos, de saude e
higiene, que disponham de uma area de venda ou prestacao de servigos igual ou inferior
a 200 metros quadrados com entrada auténoma e independente a partir da via publica.
Adicionalmente, os estabelecimentos de restauragdo e similares apenas poderdo

funcionar para entrega ao domicilio a partir das 13h00 de Sdbado e Domingo.

2. Confinamento obrigatorio

Continuam em confinamento obrigatorio, em estabelecimento de saude, no respectivo

domicilio ou noutro local definido pelas autoridades de satude:
a) Os doentes com COVID-19 e os infectados com SARS-CoV-2;

b) Os cidadaos relativamente a quem a autoridade de saude ou outros profissionais de

saude tenham determinado a vigilancia activa.

3. Instalacoes e estabelecimentos encerrados

I. Continuam encerradas as instalagdes e os estabelecimentos referidos no anexo III.

II. Exceptuam-se as instalagdes e os estabelecimentos cuja actividade venha a ser
autorizada pelo membro do Governo responsavel pela area da actividade a retomar,

ap6s emissao de parecer técnico favoravel pela Direcao-Geral da Saude (DGS).

4. Teletrabalho e organizacio de trabalho

I. O empregador deve proporcionar ao trabalhador condi¢des de seguranca e saude
adequadas a prevencao de riscos de contagio decorrentes da pandemia da doenca
COVID-19, podendo, nomeadamente, adoptar o regime de teletrabalho, nos termos

previstos no Coédigo do Trabalho (por acordo).
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II. O regime de teletrabalho ¢ obrigatorio quando requerido pelo trabalhador,
independentemente do vinculo laboral e sempre que as fungdes em causa o permitam,

nas seguintes situagoes:

a) O trabalhador, mediante certificagdo médica, se encontrar abrangido pelo regime

excepcional de proteccdo de imunodeprimidos e doentes cronicos;
b) O trabalhador com deficiéncia, com grau de incapacidade igual ou superior a 60%;

¢) O trabalhador com filho ou outro dependente a cargo que seja menor de 12 anos, ou,
independentemente da idade, com deficiéncia ou doenga crdnica, que, de acordo com as
orientagdes da autoridade de saude, seja considerado doente de risco e que se encontre
impossibilitado de assistir as actividades lectivas e formativas presenciais em contexto

de grupo ou turma.

O regime de teletrabalho ¢ ainda obrigatorio, independentemente do vinculo laboral e
sempre que as fungdes em causa o permitam, quando os espagos fisicos e a organizagdo
do trabalho ndo permitam o cumprimento das orientacdes da DGS e da Autoridade para

as Condicdes do Trabalho sobre a matéria, na estrita medida do necessario.

III. Nas situagdes em que ndo seja adoptado o regime de teletrabalho nos termos
previstos no Coédigo do Trabalho, podem ser aplicadas, dentro dos limites maximos do
periodo normal de trabalho e com respeito pelo direito ao descanso didrio e semanal
previstos na lei ou em instrumento de regulamentagdo colectiva de trabalho aplicavel,
medidas de prevencdo e mitigagdo dos riscos decorrentes da pandemia da doenca
COVID-19, nomeadamente a adopgao de escalas de rotatividade de trabalhadores entre
o regime de teletrabalho e o trabalho prestado no local de trabalho habitual, diarias ou
semanais, de horarios diferenciados de entrada e saida ou de horarios diferenciados de
pausas e de refeigdes. O empregador pode alterar a organiza¢do do tempo de trabalho ao

abrigo do respectivo poder de direccao.
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5. Teletrabalho obrigatorio em certos concelhos (Decreto-Lei n.° 94-A/2020, de 4-

11)

I. O novo regime de teletrabalho obrigatorio que a seguir se descreve, instituido pelo
Decreto-Lei n.° 94-A/2020, de 4-11, aplica-se as empresas com estabelecimento nas
dreas territoriais em que a situag¢do epidemiologica o justifique, definidas pelo Governo
mediante resolu¢ao do Conselho de Ministros (Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
92-A/2020, de 2-11, com ambito territorial agora alargado pela Resolugdo do Conselho
de Ministros n.° 96-B/2020, de 12-11), independentemente do niimero de trabalhadores,

bem como aos trabalhadores que ai residam ou trabalhem.

II. Pelo Decreto-Lei n.° 94-A/2020, é obrigatdria a adopcdo do regime de teletrabalho,
independentemente do vinculo laboral, sempre que as fungdes em causa o permitam € o
trabalhador disponha de condigdes para as exercer, sem necessidade de acordo escrito

entre o empregador e o trabalhador.

III. Excepcionalmente, quando entenda ndo estarem reunidas as condigdes acima
referidas, o empregador deve comunicar, fundamentadamente e por escrito, ao
trabalhador a sua decisdo, competindo-lhe demonstrar que as fungdes em causa nao sao
compativeis com o regime do teletrabalho ou a falta de condi¢des técnicas adequadas

para a sua aplicagao.

O trabalhador pode, nos trés dias uteis posteriores a comunicagdo do empregador,
solicitar & Autoridade para as Condi¢des do Trabalho (ACT) a verificagdo dos requisitos
acima referidos que impdem a adopcdo do teletrabalho e dos factos invocados pelo

empregador.

A ACT aprecia a matéria sujeita a verificagdo e decide no prazo de cinco dias uteis,
tendo em conta, nomeadamente, a actividade para que o trabalhador foi contratado e o
exercicio anterior da actividade em regime de teletrabalho ou através de outros meios de

prestagao de trabalho a distancia.
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IV. O empregador deve disponibilizar os equipamentos de trabalho e de comunicagdo

necessarios a prestagao de trabalho em regime de teletrabalho.

Quando tal disponibilizacdo ndo seja possivel e o trabalhador assim o consinta, o
teletrabalho pode ser realizado através dos meios que o trabalhador detenha, competindo
ao empregador a devida programacao e adaptagdo as necessidades inerentes a prestacao

do teletrabalho.

O trabalhador que ndo disponha de condi¢des para exercer as fungdes em regime de
teletrabalho, nomeadamente condi¢cdes técnicas ou habitacionais adequadas, deve

informar o empregador, por escrito, dos motivos do seu impedimento.

O Decreto-Lei n.° 94-A/2020 nao esclarece como proceder caso nem empregador nem
trabalhador disponham de condi¢des técnicas ou logisticas para aplicar este regime de
teletrabalho obrigatorio, nomeadamente por nem o trabalhador nem o empregador
disporem de equipamentos para o efeito ou meios para os adquirir. Somos de parecer
que, neste caso, o teletrabalho nao tem de ser adoptado, podendo o trabalhador recorrer

a ACT caso discorde.

V. O trabalhador em regime de teletrabalho tem os mesmos direitos e deveres dos
demais trabalhadores, sem redu¢do de retribuigcdo, nos termos previstos no Cédigo do
Trabalho ou em instrumento de regulamentacao colectiva aplicavel, nomeadamente no
que se refere a limites do periodo normal de trabalho e outras condi¢des de trabalho,
seguranca e saude no trabalho e reparacao de danos emergentes de acidente de trabalho
ou doenca profissional, mantendo ainda o direito a receber o subsidio de refeigao que ja
lhe fosse devido (o subsidio de refeicdo que lhe era devido em situagao de trabalho

presencial).

VI. O regime de teletrabalho acima descrito ndo ¢ aplicavel aos trabalhadores de

servigos essenciais definidos no artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13-3, na
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sua redac¢do actual, bem como aos integrados nos estabelecimentos de educagdo pre-
escolar das instituicdes do sector social e solidario que integram a rede nacional da
educacdo pré-escolar, e as ofertas educativas e formativas, lectivas e nao lectivas, dos
ensinos basico e secundario, ministradas em estabelecimentos de ensino particular e
cooperativo de nivel nao superior, incluindo escolas profissionais privadas,

relativamente aos quais o teletrabalho nao ¢ obrigatorio.

6. Horarios de funcionamento

I. Os estabelecimentos que retomaram a sua actividade desde Abril de 2020 ndo podem

abrir antes das 10h00.

Exceptuam-se os saldes de cabeleireiro, barbeiros, institutos de beleza, restaurantes e
similares, cafetarias, casas de cha e afins, escolas de conducdo e centros de inspecgdo

técnica de veiculos, bem como ginasios ¢ academias.

II. Os estabelecimentos devem encerrar entre as 20h00 e as 23h00, podendo o horario de
encerramento, dentro deste intervalo, bem como o horario de abertura, ser fixado pelo
presidente da cdmara municipal territorialmente competente mediante parecer favoravel

da autoridade local de satude e das forcas de seguranga.
Exceptuam-se:

a) Estabelecimentos de restauragdo exclusivamente para efeitos de servigo de refeigdes

no proprio estabelecimento;

b) Estabelecimentos de restauragao e similares que prossigam a actividade de confecgao
destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio, directamente ou
através de intermedidrio, os quais ndo podem fornecer bebidas alcodlicas no ambito

dessa actividade;

c¢) Estabelecimentos de educagao, ensino, culturais e desportivos;
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d) Farmécias e locais de venda de medicamentos nao sujeitos a receita médica;

e) Consultorios e clinicas, designadamente clinicas dentérias e centros de atendimento

médico veterinario com urgéncias;
f) Actividades funerarias e conexas;

g) Estabelecimentos de prestacdo de servicos de aluguer de veiculos de mercadorias sem
condutor (rent-a-cargo) e de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-
car), podendo, sempre que o respectivo horario de funcionamento o permita, encerrar a

01h00 h e reabrir as 06h00;

h) Estabelecimentos situados no interior de aeroportos, apds o controlo de seguranga

dos passageiros;

1) Areas de servigo e postos de abastecimento de combustiveis.

II. Os horarios de funcionamento dos estabelecimentos de comércio a retalho ou de
prestacdo de servigos podem ser ajustados por forma a garantir um desfasamento da
hora de abertura ou de encerramento, por iniciativa dos proprios, por decisdo
concertada, por decisdo dos gestores dos espagos onde se localizam os estabelecimentos
ou do Ministro da Economia, podendo, neste caso, ser adiado o horario de encerramento
num periodo equivalente desde que dentro dos limites e regras definidos ao abrigo do

presente artigo.

IV. Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servigcos podem
encerrar em determinados periodos do dia para assegurar operagdes de limpeza e

desinfeccao dos funciondrios, dos produtos ou do espaco.

Nao ficam prejudicados os actos que tenham sido adoptados por presidentes de camaras

municipais, desde que sejam compativeis com os limites acima indicados.
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7. Eventos

I. Nao ¢ permitida a realizacao de celebragdes e de outros eventos que impliquem uma
aglomeracdo de pessoas em nimero superior a cinco pessoas, salvo se pertencerem ao

mesmo agregado familiar, sem prejuizo do que se refere a seguir.

IT1. A DGS define as orientagdes especificas para os seguintes eventos:
a) Cerimonias religiosas, incluindo celebragdes comunitarias;

b) Eventos de natureza familiar, incluindo casamentos e baptizados, nao sendo
permitida uma aglomeracao de pessoas em numero superior a 50 pessoas; excepcionam-
se os casamentos e baptizados cujo agendamento tenha sido realizado até as 23h59 do

dia 14 de Outubro de 2020, a comprovar por declaracao da entidade celebrante.

c) Eventos de natureza corporativa realizados em espagos adequados para o efeito,
designadamente salas de congressos, estabelecimentos turisticos, recintos adequados

para a realizacdo de feiras comerciais e espagos ao ar livre.

III. Os eventos com publico realizados fora de estabelecimentos destinados para o efeito
devem ser precedidos de avaliacdo de risco, pelas autoridades de saude locais, para

determinagao da viabilidade e condi¢des da sua realizagao.

IV. Em situacdes devidamente justificadas, os Ministros da Administracao Interna e da
Satde podem, conjuntamente, autorizar a realizacdo de outras celebragdes ou eventos,

definindo os respectivos termos.

9. Restauracao e similares. Bares e outros estabelecimentos de bebidas. Feiras e

mercados
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I. O funcionamento de estabelecimentos de restauracdo e similares apenas ¢ permitido

caso se verifiquem as seguintes condigdes:

a) A observancia das instrucdes especificamente elaboradas para o efeito pela DGS,

bem como as regras e instrugdes aqui referidas;

b) A ocupagdo, no interior do estabelecimento, seja limitada a 50% da respectiva
capacidade, ou, em alternativa, sejam utilizadas barreiras fisicas impermeaveis de
separacdo entre os clientes que se encontrem frente a frente e um afastamento entre

mesas de 1,5 m;

c¢) A partir das 00h00 o acesso ao publico fique excluido para novas admissoes;
d) Encerrem a 01h00;

e) O recurso a mecanismos de marcagao prévia, a fim de evitar situagdes de espera para

atendimento nos estabelecimentos, bem como no espago exterior;

f) Nao seja admitida a permanéncia de grupos superiores seis pessoas, salvo se

pertencerem ao mesmo agregado familiar.

II. Até as 20h00 dos dias uteis, nos estabelecimentos de restauragdo, cafés, pastelarias
ou similares que se localizem num raio circundante de 300 m a partir de um
estabelecimento de ensino, basico ou secundario, ou de uma instituigdo de ensino
superior, nao ¢ admitida a permanéncia de grupos superiores a quatro pessoas, salvo se

pertencerem ao mesmo agregado familiar.

II. A ocupacdo ou o servigo em esplanadas apenas ¢ permitida desde que sejam
respeitadas, com as necessarias adaptacdes, as orientagdes da DGS para o sector da

restauracao.

12
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IV. Nas areas de consumo de comidas e bebidas (food-courts) dos conjuntos comerciais
ndo ¢ admitida a permanéncia de grupos superiores a quatro pessoas, salvo se
pertencerem ao mesmo agregado familiar, e deve prever-se a organizagao do espago por

forma a evitar aglomeragdes de pessoas e a respeitar, com as devidas adaptacdes, as

orientagdes da DGS para o sector da restauragao.

V. Os estabelecimentos de restauracdo e similares que pretendam manter a respectiva
actividade, total ou parcialmente, para efeitos de confec¢do destinada a consumo fora do
estabelecimento ou entrega no domicilio, directamente ou através de intermediario,
estdao dispensados de licenga para confec¢do destinada a consumo fora do
estabelecimento ou entrega no domicilio e podem determinar aos seus trabalhadores,
desde que com o seu consentimento, a participagdo nas respectivas actividades, ainda

que as mesmas nao integrassem o objecto dos respectivos contratos de trabalho.

VI. Permanecem encerrados os bares, outros estabelecimentos de bebidas sem

espectaculo e os estabelecimentos de bebidas com espaco de danga.

Os bares, outros estabelecimentos de bebidas sem espectaculo e os estabelecimentos de
bebidas com espaco de danga podem funcionar com sujei¢do as regras estabelecidas
nesta resolugdo para os cafés ou pastelarias, sem necessidade de alteragdo da respectiva

classificagdo de actividade econémica, desde que:

a) Observem as regras e orientagcdes em vigor ¢ as especificamente elaboradas pela DGS

para estes estabelecimentos;

b) Os espagos destinados a danga ou similares nao sejam utilizados para esse efeito,
devendo permanecer inutilizdveis ou, em alternativa, ser ocupados com mesas

destinadas aos clientes.

13
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VIIL. Para cada recinto de feira ou mercado deve existir um plano de contingéncia para a
doenga COVID-19, elaborado pela autarquia local competente ou aprovado pela mesma,

no caso de feiras e mercados sob exploracdo de entidades privadas.

10. Actividades em contexto académico

E proibida, no ambito académico do ensino superior, a realizacao de festejos, bem como

de actividades ludicas ou recreativas.

8. Medidas especiais aplicaveis a determinados concelhos referidos nos anexos I e

II

I. Nos concelhos referidos nos anexos I e 11, os cidadaos devem abster-se de circular em
espagos € vias publicas, bem como em espacos e vias privadas equiparadas a vias
publicas, e permanecer no respectivo domicilio, excepto para as deslocagdes referidas

de seguida.
Consideram-se «deslocagoes autorizadasy» aquelas que visam:
a) Aquisicao de bens e servigos;

b) Deslocagao para efeitos de desempenho de actividades profissionais ou equiparadas;
a actividade dos praticantes desportivos federados e seus treinadores, bem como
acompanhantes desportivos do desporto adaptado, ¢ equiparada a actividade

profissional;
c¢) Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

d) Deslocagdes por motivos de saude, designadamente para efeitos de obtencdo de
cuidados de saude e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais

cuidados ou dadiva de sangue;

e) Deslocagdes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou

trafico de seres humanos, bem como de criangas e jovens em risco, por aplicagcdo de

14
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medida decretada por autoridade judicial ou Comissdo Nacional de Promogdo dos
Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens, em casa de acolhimento residencial ou

familiar;

f) Deslocagdes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia, filhos,

progenitores, idosos ou dependentes;

g) Deslocacdes de menores e seus acompanhantes para frequéncia dos estabelecimentos

escolares, creches e actividades de tempos livres;

h) Deslocagdes de pessoas com deficiéncia para frequéncia de centros de actividades

ocupacionais;

1) Deslocagdes para acesso a equipamentos culturais;

j) Deslocagoes de curta duragdo para efeitos de actividade fisica;
k) Deslocagdes para participagdo em agdes de voluntariado social;

1) Deslocagdes por outras razdes familiares imperativas, designadamente o cumprimento
de partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os

titulares das mesmas ou pelo tribunal competente;
m) Deslocagdes a estabelecimentos escolares;

n) Deslocagdes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas

incapacitadas ou privadas de liberdade de circulagao;

0) Deslocagdes para participagdo em actos processuais junto das entidades judicidrias ou

em actos da competéncia de notarios, advogados, solicitadores e oficiais de registo;

p) Deslocagdes de curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de companhia e

para alimenta¢do de animais;

q) Deslocacdes de médicos veterindrios, de detentores de animais para assisténcia
médico-veterinaria, de cuidadores de colonias reconhecidas pelos municipios, de

voluntarios de associagdes zoofilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar
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aos abrigos de animais e servigos veterinarios municipais para recolha e assisténcia de

animais;

r) Deslocagdes por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido nos termos

legais, no exercicio das respectivas fungdes ou por causa delas;

s) Deslocagdes por parte de pessoal das missdes diplomaticas, consulares e das
organizagdes internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o

desempenho de fungdes oficiais;

t) Deslocagdes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;

u) Retorno ao domicilio pessoal;

v) Deslocagdes para a frequéncia de formagao e realizacdo de provas e exames;

w) Deslocacdes para visitas a utentes de estruturas residenciais para idosos e para
pessoas com deficiéncia, unidades de cuidados continuados integrados da Rede
Nacional de Cuidados Integrados e outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem

como para actividades realizadas nos centros de dia;

x) Deslocacdo a estagdes e postos de correio, agéncias bancarias e agéncias de

mediadores de seguros ou seguradoras;
y) As deslocagdes necessarias para saida de territorio nacional continental;

z) Deslocagdes para outras actividades de natureza andloga ou por outros motivos de

forca maior ou necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados.

II. Os veiculos particulares podem circular na via publica para realizar as actividades

mencionadas acima ou para reabastecimento em postos de combustivel.

Em todas as deslocagdes efectuadas devem ser respeitadas as recomendagdes e ordens
determinadas pelas autoridades de satde e pelas forgcas e servicos de seguranca,

designadamente as respeitantes as distancias a observar entre as pessoas.
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III. Nos concelhos referidos nos anexos I e II, todos os estabelecimentos de comércio a
retalho e de prestacdo de servigos, bem como o0s que se encontrem em conjuntos

comerciais, encerram até as 22h00, exceptuando-se:
a) Estabelecimentos de restauragdo, os quais devem encerrar as 22h30;

b) Estabelecimentos de restauragdo e similares exclusivamente para efeitos de entrega
no domicilio, directamente ou através de intermedidrio, os quais ndo podem fornecer

bebidas alcoolicas no ambito dessa actividade, os quais devem encerrar a 01h00;
c¢) Farmadcias e locais de venda de medicamentos ndo sujeitos a receita médica;

d) Consultdrios e clinicas, designadamente clinicas dentarias e centros de atendimento

médico-veterinario com urgéncias;
e) Actividades funerarias e conexas;

f) Estabelecimentos de prestacao de servigos de aluguer de veiculos de mercadorias sem
condutor (rent-a-cargo) e de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-
car), podendo, sempre que o respectivo horario de funcionamento o permita, encerrar a

01h00 e reabrir as 06h00;

g) Estabelecimentos situados no interior de aeroportos situados em territério nacional

continental, apos o controlo de seguranca dos passageiros;

h) Areas de servico e postos de abastecimento de combustiveis que integrem

autoestradas;

1) Postos de abastecimento de combustiveis ndo abrangidos pela alinea anterior,
exclusivamente para efeitos de venda ao publico de combustiveis e abastecimento de

veiculos;
7) Equipamentos culturais, os quais devem encerrar as 22h30.

O horério de encerramento pode ser fixado pelo presidente da cdmara municipal
territorialmente competente, mediante parecer favoravel da autoridade local de satde e

das forgas de seguranca, desde que cumpridos os limites maximos estabelecidos acima.
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IV. Nos concelhos referidos nos anexos I e Il ndo ¢ permitida:

a) A realizagdo de celebracdes e de outros eventos que impliquem uma aglomeragio de
pessoas em niimero superior a cinco pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado

familiar;

b) A realizagdo de feiras e mercados de levante, salvo autorizacdo emitida pelo
presidente da cdmara municipal territorialmente competente, caso estejam verificadas as

condi¢des de seguranca e o cumprimento das orientagdes definidas pela DGS.
O acima referido ndo se aplica:
a) A cerimonias religiosas;

b) A espetaculos culturais que decorram em recintos fixos de especticulos de natureza

artistica.

V. Nos concelhos referidos nos anexos I e II, ¢ obrigatoria a adop¢do do regime de

teletrabalho, nos termos da lei (lei a publicar).

9. Suspensao de actividades nos concelhos referidos no anexo II

I. Nos concelhos referidos no anexo II, aos Sabados e Domingos, fora do periodo
compreendido entre as 08h00 e as 13h00, sdo suspensas as actividades em

estabelecimentos de comércio a retalho e de prestacao de servigos.

II. Exceptuam-se:

a) Os estabelecimentos de venda a retalho de produtos alimentares, bem como naturais

ou dietéticos, de saude e higiene, que disponham de uma area de venda ou prestagdo de
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servigos igual ou inferior a 200 metros quadrados com entrada autonoma e independente

a partir da via publica;

b) Os estabelecimentos de restauracao e similares, independentemente da area de venda
ou prestacdo de servigcos, desde que exclusivamente para efeitos de entregas ao
domicilio;

¢) As farmécias;

d) As actividades funerarias e conexas;

e) Os servigos médicos ou outros servigos de saude e apoio social, designadamente
consultorios e clinicas, clinicas dentarias e centros de atendimento médico-veterinario

com urgéncias;

f) As areas de servico e postos de abastecimento de combustiveis que integrem

autoestradas, ndo sendo permitidas as actividades de cafetaria e restauragao;

g) Os postos de abastecimento de combustiveis ndo abrangidos pela alinea anterior,
exclusivamente para efeitos de venda ao publico de combustiveis e abastecimento de
veiculos e desde que no ambito das deslocacdes autorizadas ao abrigo do artigo 3.°

do Decreto n.° 8/2020, de 8-11;

h) Os estabelecimentos de prestacdo de servigos de aluguer de veiculos de mercadorias
sem condutor (rent-a-cargo) e de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor

(rent-a-car);
1) Os estabelecimentos que prestem servicos de alojamento;

j) Os estabelecimentos situados no interior de aeroportos situados em territorio nacional

continental, apds o controlo de seguranca dos passageiros.

III. Podem continuar a praticar o horario de abertura habitual os estabelecimentos cujo
horario de abertura seja anterior as 08h00. Considera-se horario de abertura habitual
aquele que tiver sido comunicado ao municipio territorialmente competente até a

entrada em vigor do Decreto n.° 8/2020, de 8-11.
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No caso de estabelecimentos autorizados a funcionar durante 24 horas por dia, ficam os

mesmos autorizados a reabrir a partir das 08h00.

IV. Este regime ¢ norma especial e prevalece sobre as demais disposi¢des do presente

regime que disponham em sentido contrario.

ASM | 12-11-2020
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ANEXO I

1 - Alcécer do Sal.
2 - Alcochete.

3 - Alenquer.

4 - Alfandega da F¢.
5 - Aljjé.

6 - Almada.

7 - Amadora.

8 - Amarante.

9 - Amares.

10 - Arouca.

11 - Arruda dos Vinhos.
12 - Aveiro.

13 - Azambuja.

14 - Baido.

15 - Barcelos.

16 - Barreiro.

17 - Beja.

18 - Belmonte.

19 - Benavente.

20 - Borba.

21 - Braga.
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22 - Braganca.

23 - Cabeceiras de Basto.
24 - Cadaval.

25 - Caminha.

26 - Cartaxo.

27 - Cascais.

28 - Castelo Branco.
29 - Castelo de Paiva.
30 - Celorico de Basto.
31 - Chamusca.

32 - Chaves.

33 - Cinfaes.

34 - Constancia.

35 - Covilha.

36 - Espinho.

37 - Esposende.

38 - Estremoz.

39 - Fafe.

40 - Felgueiras.

41 - Figueira da Foz.
42 - Fornos de Algodres.
43 - Fundao.

44 - Gondomar.
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45 - Guarda.

46 - Guimaraes.

47 - Idanha-a-Nova.

48 - Lisboa.

49 - Loures.

50 - Lousada.

51 - Macedo de Cavaleiros.
52 - Mafra.

53 - Maia.

54 - Marco de Canaveses.
55 - Matosinhos.

56 - Mogadouro.

57 - Moita.

58 - Mondim de Basto.
59 - Montijo.

60 - Murca.

61 - Odivelas.

62 - Oeiras.

63 - Oliveira de Azeméis.
64 - Oliveira de Frades.
65 - Ovar.

66 - Pacos de Ferreira.

67 - Palmela.
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68 - Paredes de Coura.

69 - Paredes.

70 - Penacova.

71 - Penafiel.

72 - Peso da Régua.

73 - Ponte de Lima.

74 - Porto.

75 - Povoa de Varzim.

76 - Povoa do Lanhoso.
77 - Redondo.

78 - Ribeira da Pena.

79 - Rio Maior.

80 - Sabrosa

81 - Santa Comba Dao.
82 - Santa Maria da Feira.
83 - Santa Marta de Penaguido.
84 - Santarém.

85 - Santo Tirso.

86 - Sao Bras de Alportel.
87 - Sao Jodo da Madeira.
88 - Sardoal.

89 - Seixal.

90 - Sesimbra.
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91 - Setubal.

92 - Sever do Vouga.

93 - Sines.

94 - Sintra.

95 - Sobral de Monte Agraco.
96 - Trancoso.

97 - Trofa.

98 - Vale da Cambra.

99 - Valenca.

100 - Valongo.

101 - Viana do Alentejo.

102 - Viana do Castelo.

103 - Vila do Conde.

104 - Vila Flor.

105 - Vila Franca de Xira.
106 - Vila Nova de Cerveira.
107 - Vila Nova de Famalicao.
108 - Vila Nova de Gaia.
109 - Vila Pouca de Aguiar.
110 - Vila Real.

111 - Vila Velha de Rédao.
112 - Vila Verde.

113 - Vila Vigosa.
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ANEXO II

1 - Abrantes.

2 - Agueda.

3 - Albergaria-a-Velha.
4 - Albufeira.

5 - Alcanena.

6 - Alcacer do Sal.
7 - Alcochete.

8 - Alenquer.

9 - Alfandega da F¢.
10 - Aljjo.

11 - Aljustrel.

12 - Almada.

13 - Almeida.

14 - Almeirim.

15 - Alvaiazere.

16 - Amadora.

17 - Amarante.

18 - Amares.

19 - Anadia.

20 - Ansido.

21 - Arouca.
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22 - Arcos de Valdevez.
23 - Arganil.

24 - Arronches.

25 - Arruda dos Vinhos.
26 - Aveiro.

27 - Azambuja.

28 - Baido.

29 - Barcelos.

30 - Barreiro.

31 - Beja.

32 - Belmonte.

33 - Benavente.

34 - Borba.

35 - Boticas.

36 - Braga.

37 - Braganga.

38 - Cabeceiras de Basto.
39 - Cadaval.

40 - Caminha.

41 - Campo Maior.

42 - Cantanhede.

43 - Cartaxo.

44 - Carrazeda de Ansiaes.
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45 - Cascais.

46 - Castelo Branco.
47 - Castelo de Paiva.
48 - Castro Daire.

49 - Celorico de Basto.
50 - Celorico da Beira.
51 - Chamusca.

52 - Chaves.

53 - Cinfaes.

54 - Coimbra.

55 - Condeixa-a-Nova.
56 - Constancia.

57 - Coruche.

58 - Covilha.

59 - Crato.

60 - Cuba.

61 - Elvas.

62 - Espinho.

63 - Esposende.

64 - Estremoz.

65 - Estarreja.

66 - Evora.

67 - Fafe.
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68 - Faro.

69 - Felgueiras.

70 - Ferreira do Alentejo.
71 - Figueira da Foz.

72 - Figueira de Castelo Rodrigo.
73 - Fornos de Algodres.
74 - Freixo de Espada a Cinta.
75 - Fundao.

76 - Gondomar.

77 - Grandola.

78 - Guarda.

79 - Guimaraes.

80 - Idanha-a-Nova.

81 - flhavo.

82 - Lagos.

83 - Lamego.

84 - Lisboa.

85 - Loures.

86 - Lousada.

87 - Macedo de Cavaleiros.
88 - Mafra.

89 - Maia.

90 - Mangualde.
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91 - Manteigas.

92 - Marco de Canaveses.
93 - Matosinhos.

94 - Mealhada.

95 - Méda.

96 - Mira.

97 - Miranda do Corvo.
98 - Miranda do Douro.
99 - Mirandela.

100 - Mogadouro.

101 - Moita.

102 - Mondim de Basto.
103 - Monforte.

104 - Montalegre.

105 - Montemor-o-Velho.
106 - Montijo.

107 - Mora.

108 - Murca.

109 - Murtosa.

110 - Nelas.

111 - Odivelas.

112 - Oeiras.

113 - Oliveira de Azeméis.
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114 - Oliveira do Bairro.
115 - Oliveira de Frades.
116 - Ourém.

117 - Ovar.

118 - Pagos de Ferreira.
119 - Palmela.

120 - Pampilhosa da Serra.
121 - Paredes de Coura.
122 - Paredes.

123 - Penacova.

124 - Penafiel.

125 - Penalva do Castelo.
126 - Penamacor.

127 - Penela.

128 - Peso da Régua.
129 - Ponte de Sor.

130 - Ponte de Lima.

131 - Portalegre.

132 - Portimao.

133 - Porto.

134 - P6évoa de Varzim.
135 - Povoa do Lanhoso.

136 - Proenca-a-Nova.

32



< CCP

COMFEDERACAD
DO COMERCIO E SERVICOS
PORTUGAL

137 - Redondo.

138 - Reguengos de Monsaraz.
139 - Resende.

140 - Ribeira da Pena.

141 - Rio Maior.

142 - Sabrosa.

143 - Salvaterra de Magos.
144 - Santa Comba Dao.
145 - Santa Maria da Feira.
146 - Santa Marta de Penaguido.
147 - Santarém.

148 - Santo Tirso.

149 - Sao Bras de Alportel.
150 - Sao Jodo da Madeira.
151 - Sao Pedro do Sul.
152 - Sardoal.

153 - Satao.

154 - Seia.

155 - Seixal.

156 - Sesimbra.

157 - Settbal.

158 - Sever do Vouga.

159 - Sines.
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160 - Sintra.

161 - Sobral de Monte Agraco.
162 - Sousel.

163 - Tabua.

164 - Tavira.

165 - Torre de Moncorvo.
166 - Trancoso.

167 - Trofa.

168 - Vale da Cambra.

169 - Valenga.

170 - Valongo.

171 - Vagos.

172 - Viana do Alentejo.

173 - Viana do Castelo.

174 - Vieira do Minho.

175 - Vila do Bispo.

176 - Vila do Conde.

177 - Vila Flor.

178 - Vila Franca de Xira.
179 - Vila Nova de Cerveira.
180 - Vila Nova de Foz Coa.
181 - Vila Nova de Famalicdo.

182 - Vila Nova de Gaia.
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183 - Vila Nova de Paiva.

184 - Vila Pouca de Aguiar.

185 - Vila Real.

186 - Vila Real de Santo Antonio.
187 - Vila Velha de Rédao.

188 - Vila Verde.

189 - Vila Vigosa.

190 - Viseu.

191 - Vizela.
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ANEXO III

1 - Actividades recreativas, de lazer e diversao:
Saldes de danca ou de festa;
Parques de diversdes e parques recreativos e similares para criangas;

Outros locais ou instalagdes semelhantes as anteriores.

2 - Actividades em espagos abertos, espagos ¢ vias publicas, ou espacos e vias privadas

equiparadas a vias publicas:

Destiles e festas populares ou manifestagdes folcloricas ou outras de qualquer natureza.

3 - Espagos de jogos e apostas:

Saldes de jogos e saldes recreativos.

4 - Estabelecimentos de bebidas:

Estabelecimentos de bebidas e similares, com ou sem espacos de danca, salvo quanto
aos integrados em estabelecimentos turisticos e de alojamento local, para prestacao de

servico exclusiva para os respectivos.
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